Спортивное развлечение на улице
 « Зимние забавы и игры Снеговика» 
для детей  старшего дошкольного возраста.

Оборудование и инвентарь: конверт с письмом, загадки о зиме,
 канат, метёлка, конусы,  мягкий набивной мяч, ёлка маленькая, снеговик, лопатки, снежные комочки, флажки.
Ход мероприятия:
Дети выходят на площадку перед детским садом, становятся свободно.
Ведущий: Здравствуйте ребята! Как ваше настроение?
Дети, посмотрите, сорока-белобока принесла письмо. Кто же его прислал?
Письмо: «Дорогие дети! Я веселый Снеговик очень хочу поиграть с вами в снежки, побегать по снежным дорожкам, но по дороге к вам заблудился. Что же мне делать? Как мне быть?»
Ведущий: Давайте позовем Снеговика (дети зовут).
Снеговик: Здравствуйте, детишки девчонки и мальчишки!
Собрался я уже в своем зимнем царстве отдохнуть, но вижу праздник у вас. И захотелось мне с вами поиграть, повеселиться. Поиграете со мной?
Прячь скорее руки, нос,
Заморозит вас мороз!
Подвижная игра «Заморозь».
Дети стоят в кругу с вытянутыми вперед руками. Снеговик пытается дотронуться ладонями до кончиков пальцев детей. Дети прячут руки за спину.
Подвижная игра" Зима"
Участники игры ходят по кругу. Снеговик произносит сигналы:
«Снег» - кружатся на месте, руки в стороны; «Вьюга» - бегут; «Сугроб» - приседают.
Ведущий: (обращаясь к Снеговику): Сегодня, Снеговик, в нашем детском саду спортивный праздник – «Зимние забавы». Будешь снеговик играть с нами?
Перед началом праздника разрешите напомнить ребятам о технике безопасности на снегу и льду: не толкать друг друга, не ставить подножки.
Ведущий:
Итак,  друзья первое задание!
Эстафета «На помеле»
Видели мы все не мало,
Но такого не бывало –
От угла и до угла
Всё вокруг метет … (Метла)
Метла в команде, словно эстафету они передают её друг другу, пробежав верхом на метле,  нужно обежать конус и передать метлу следующему.
Эстафета «Весёлые пингвины»
Любят ледяные глыбы,
птицы - плавают, как рыбы.
Кто так любит снег и льдины?
Дети, это же ... (Пингвины)
Команде выдается  мягкий набивной мяч. Зажав мяч между ног, нужно обежать конус и передать мяч следующему.
Эстафета «Кто быстрее донесет комочек»  
Эстафета со снежными комочками: перенести снежный комочек до конуса и обратно, передав эстафету следующему.
Эстафета «Снеговик».
Команды стоят в шеренгу по одному, по сигналу передают друг другу снежок в одну, а потом в другую сторону. Выигрывает та команда, чей раньше всех вернется к капитану.
Эстафета «Заколдованное поле»
          Спрятаны игрушки в снегу.
 Снеговик:
А я вам ребята приготовил загадки про  зимние игры и забавы.
Под ногами у меня
Деревянных два коня.
Я на них лечу стрелой,
Но не летом, а зимой.
(Лыжи)
Всё лето стояли,
Зимы ожидали.
Дождались поры —
Помчались с горы.
(Санки)
Зимой забава есть одна.
В ней меткость, ловкость всем нужна.
А как «снаряды» называешь,
Что лепишь и в друзей бросаешь?
(Снежки)
Мы его слепили ловко.
Глазки есть и нос-морковка.
Чуть тепло — заплачет вмиг
И растает… (снеговик)
Ведущий:
Молодцы, ребята. Вы были ловкими, смелыми, а самое главное дружными. 
Вам понравились игры и забавы, понравилось играть со снеговиком?

